
(上接第1版）
12、什么是雾？

在水气充足、微风及大气层
稳定的情况下，气温接近露点，相
对湿度达到 100%时，空气中的水
气便会凝结成细微的水滴悬浮于
空中，使地面水平的能见度下降，
这种天气现象称为雾。凡是大气
中因悬浮的水汽凝结，能见度低
于 1千米时，气象学称这种天气
现象为雾。 雾形成的条件：一是
冷却，二是加湿，三是有凝结核。

13、什么是霾？
霾，也称阴霾、灰霾（烟霾），

是指原因不明的因大量烟、尘等
微粒悬浮而形成的浑浊现象。霾
的核心物质是空气中悬浮的灰尘
颗粒，气象学上称为气溶胶颗粒。
近些年来，随着空气质量逐渐恶
化，“霾”天气现象出现频率越来
越高，当中含有数百种大气化学
颗粒物质，其中最有害健康的是
气溶胶粒子，如矿物颗粒物、硫酸
盐、硝酸盐、燃料和汽车废气等，
它们在人们毫无防范的时候侵入
人体呼吸道和肺叶中，从而引起
呼吸系统疾病、心血管系统疾病、
血液系统、生殖系统等疾病，诸如
咽喉炎、肺气肿、哮喘、鼻炎、支气
管炎等炎症，长期处于这种环境
还会诱发肺癌、心肌缺血及损伤。
而霾也常常引发交通事故。

14、什么是酸雨？
酸雨是指 PH小于 5.6的雨

雪或其他形式的降水。雨、雪等在
形成和降落过程中，吸收并溶解
了空气中的二氧化硫、氮氧化合
物等物质，形成了 pH低于 5.6的
酸性降水。酸雨主要是人为的向
大气中排放大量酸性物质所造成
的。中国的酸雨主要因大量燃烧
含硫量高的煤而形成的，多为硫
酸雨，少为硝酸雨，此外，各种机
动车排放的尾气也是形成酸雨的
重要原因。我国一些地区已经成
为酸雨多发区，酸雨污染的范围
和程度已经引起人们的密切关
注。
15.什么是能效标识？

能效标识又称能源效率标
识，是附在耗能产品或其最小包
装物上，表示产品能源效率等级
等性能指标的一种信息标签，目
的是为用户和消费者的购买决策
提供必要的信息，以引导和帮助
消费者选择高能效节能产品。

16、经度与时区的关系？

经度分为 360度，每 15度 1
个时区，其中 0度的叫本初子午

线，是第一个进入新一天的地方，
然后向西每过 1个时区就相差 1
小时 。例如现在是早上 5点，那
么向西一个时区就是早上 4点，
再过 1个时区就是早上 3点，依
此类推，向东则相反。
17、什么是月食？

月食是一种特殊的天文现
象，指当月球运行至地球的阴影
部分时，在月球和地球之间的地
区会因为太阳光被地球所遮闭，
就看到月球缺了一块。此时的太
阳、地球、月球恰好（或几乎）在
同一条直线上。月食可以分为月
偏食、月全食和半影月食三种。月
食只可能发生在农历十五前后。
18、牛奶饮料纸包装回收有何用
途？

牛奶饮料纸包装一般有 6
层，其中纸浆、铝和塑料的含量分
别约为 75％、5％和 20％，这样的
组合可以尽量阻隔空气和光线，
使身在其中的牛奶或饮料难以变
质。这种包装是 100％可以再生利
用的资源，消费后的包装经过有
效的垃圾分类处理，进入到回收
环节之后，再经过再生处理技术，
就可以“变身”为再生纸、彩乐板、
塑料粒子和铝粉等再生制品。

19、洗涤剂的污染及其危害是什
么？

因为洗涤剂中磷是造成水体
有机污染的罪魁祸首之一。洗涤
剂的原材料有基莘磺酸盐、磷酸
盐、铝盐、荧光增白剂和酶制剂
等，污染着人类赖以生存的水源，
严重的危害着人类的生存环境和
生命安全。

我国是生产和消费洗涤剂大
国，这些洗涤剂多含有磷洗涤剂，
进入 20世纪 90年代，外国又将
逐渐淘汰的含磷洗剂（如奥妙、宝
莹、花王、快洁、洁霸等）引入中国
市场，这些含磷洗涤剂主要的助
洗剂便是三聚磷酸钠。我国洗涤
剂中，磷对水环境造成的污染最
大。按现有标准计算，每年将有 50
万吨以上磷酸盐流入江河湖海。
洗涤剂中的磷通过排放到水体
中，磷逐渐富集起来，在河流、湖
泊、浅海中出现蓝、绿藻的异常繁
殖，使水质恶化，形成水质富营养
化。水质富营养化后，使水体生态
系统和使用功能受到了极大地破
坏，造成水的透明度下降，溶解氧
缺乏，蓝藻、绿藻扩大繁殖面积，
使水质污染严重，大量鱼、虾类死
亡，并严重威胁着人类的生命和
健康。
20、如何科学避震？

室内避震：地震发生时如来
不及跑到安全的室外，应随手抓
个垫子等保护头部，或迅速躲避
在室内结实的家具下或内墙角
处，也可转移到承重墙较多、开间
较小的厨房、卫生间等处暂避一
时。一旦振动停止，就要迅速撤离
到安全地方，警惕余震再度袭击。

公共场所避震：地震时如果
你在公共场所，千万不要蜂拥外
逃，要保持镇静，注意避开吊灯、
电扇等悬挂物，注意保护头部；就
地择物躲避，伏而待定，听从指
挥，等待地震平息后，再有秩序地
撤离到空旷处。

室外避震：如果地震时你正
在户外，要就地选择开阔地带蹲
下或趴下，不要乱跑，以防摔倒；

要避开高大建筑物、危险物、高压
线、广告牌、外墙等。如果地震时
你在野外，要迅速离开河边、水坝
或桥梁，防止地震时河岸崩塌、堤
坝垮塌。

学校避震：如果地震发生时
你在上课，要在老师指挥下有序
地跑到室外安全地带，千万不要
跳楼或拥挤往外逃。
21、味精的主要成分是什么？食用
较多味精有什么危害？

味精的主要成分是谷氨酸
钠，当味精摄入过多时，会出现眩
晕、头痛、嗜睡、肌肉痉挛等一系
列症状；有人还会出现焦躁、心慌
意乱；部分体质较敏感的人甚至
会觉得骨头酸痛、肌肉无力。长期
过量食用味精可能导致视网膜变
薄、视力下降，甚至失明。
22、一天中什么时间空气最好？

城市绿地中的园林植物通过
光合作用，吸收环境空气中的二
氧化碳，在合成自身需要的有机
营养的同时，向环境中释放氧气，
维持城市空气的碳氧平衡。

早晨随着太阳的出升，绿地
中园林植物开始进行光合作用，
吸收二氧化碳释放氧气，于是环
境空气中的二氧化碳含量逐渐降
低，到中午左右二氧化碳含量降
到最低点，夜晚，植物光合作用停
止并且也开始进行呼吸作用，而
由于城市人的活动、车辆等的运
转，都向空气中释放二氧化碳，空
气中二氧化碳开始升高。所以在
绿地中锻炼，从环境空气的清新
程度上来说，是在上午 10点至下
午 2点最好，而在清晨并不是最
好的时间。
23、有一则食品的商业广告“本品
不含任何物化学物质请放心食
用”，你如何看待？

从化学上讲组成世界的所有
的物质都是化学物质，都具有一
定的化学组成。这则广告混淆了
天然食品和化学处理食品或添加
剂区别。

24、什么是高温天气？

中国气象学上，日最高气温
在 35℃以上时称之为高温天气，
如果连续几天最高气温都超过
35℃时，即可称作高温热浪。2012
年 5月，国家安全监管总局、卫生
部、人力资源和社会保障部、全国
总工会 4部委联合修订并起草了
《防暑降温措施管理办法》，对“高
温天气”做了明确规定，地市级以
上气象主管部门所属气象台站向
公众发布的日最高气温 35℃以
上的天气为高温天气。
25、怎样预防遭遇雷击？

雷雨天气容易遭受雷击，致
人受伤甚至死亡。那么，该怎样预
防雷击呢？一是遇到雷雨天气时，
人尽量不要外出，要关闭好门窗，
拔掉室内电器插头和电视天线、
网线；二是在野外遇到雷雨天气
时，要及时进屋躲避，不要在空旷
的野外停留；三是当野外无房屋
躲避时，应尽量在山岩下或山洞
中藏身，或者立即下蹲尽量降低
身体的高度。四是在雷暴天气时，
不要把铁锹、锄头、金属杆雨伞等
金属器具扛在肩上，不能到高耸
的旗杆、烟囱、电杆下站立，不要

在大树底下避雨，切勿游泳或从
事其他水上运动，不宜开摩托车、
骑自行车，在户外最好不要接听
和拨打手机。
26、螃蟹不能与哪些食物同时食
用？

螃蟹营养丰富，味道极鲜美，
深受美食者青睐。但吃螃蟹一定
要讲究饮食禁忌，有些食品不能
与之同食。否则，会导致人体中
毒，免疫力下降。螃蟹不可与红
薯、南瓜、蜂蜜、橙子、梨、石榴、西
红柿、香瓜、花生、蜗牛、芹菜、柿
子、兔肉、荆芥同食，会导致食物
中毒；吃螃蟹不可饮用冷饮，会导
致发生腹泻。

27、什么是有机食品？

有机食品是指来自于有机农
业生产体系，根据国际有机农业
生产要求和相应的标准生产加工
的，并通过独立的有机食品认证
机构认证的农副产品及加工品，
包括粮食、蔬菜、水果、奶制品、禽
畜产品、蜂蜜、水产品、调料等。有
机食品独特之处在于：在生产加
工过程中绝对禁止使用化肥、农
药、除草剂、激素等人工合成物
质，并且不允许使用基因工程技
术；在土地生产转型方面有严格
规定，从生产其他食品到生产有
机食品需要两到三年的转换期；
有机食品在数量上有严格控制，
要求定地块、定产量。
28、什么是绿色制造？

绿色制造，又称环境意识制
造、面向环境的制造等。它是一个
综合考虑环境影响和资源效益的
现代化制造模式，其目标是使产
品从设计、制造、包装、运输、使用
到报废处理的整个产品生命周期
中，对环境的影响（负作用）最小，
资源利用率最高，并使企业经济
效益和社会效益协调优化。
29、我们呼吸的氧气来源于什么？

地球大气中的氧气，全部来
源于植物的光合作用。光合作用
是在太阳光的照射下，植物利用
叶绿体中的叶绿素吸收阳光，将
水分子分解成氢和氧，从而放出
氧气，同时还原二氧化碳合成有
机物。
30、孩子的性别由谁的基因决定？

由于传统观念的沿袭，生男
生女成为许多准爸妈的一大难
题，很多人都想知道自己到底能
生男孩还是生女孩。其实生男生
女都是一样的，它有它的自然规
律，偏方并不能达到真正的目的。

父亲和母亲各提供一半的遗
传基因，但是母亲只有 X染色体，
父亲则有X、Y、两种染色体。当形

成受精卵时，如果精子进入卵子
时，携带的是 Y染色体，那么生出
来的孩子就是男孩，如果携带的
是 X染色体，那么生出来的就是
女孩。所以其实生男生女都取决
于父亲，精子的类型决定了孩子
的性别。
31、接种疫苗可以治疗多种传染
病吗？

接种疫苗可以预防传染病，
但不能治疗多种传染病。接种疫
苗，就是用人工接种的方法，给人
体输入死的(医学上称为“灭活”)
病原微生物，或丧失致病能力的
病原微生物，或是病原体的抗原
性性质，用它们刺激人体的免疫
系统，产生对人体具有保护作用
的免疫物质，从而增加了对某种
疾病的抵抗能力，使被接种者对
这种病不感染，或者感染后不发
病。疫苗接种的主要目的是使身
体能够制造自然的生物物质，用
以提升生物体的对病原的辨认和
防御功能。
32、含放射性物质的牛奶经过煮
沸后对人体是否有害？

将含放射性物质的牛奶沸
煮，破坏了牛奶的分子结构，但对
放射性物质是没有用的。因为放
射性是某些元素的特性，只要其
原子核内部结构不改变，其放射
性会依然存在。所以，含放射性物
质的牛奶经过煮沸后依然具有放
射性，对人体依然有害。

33、光速与声速哪个快？

光速即为光波或电磁波在真
空或介质中的传播速度。光速是
自然界物体运动的最大速度。真
空 中 的 光 速 定 义 值 为
c=299792458m/s。声速是指声波
在媒质（介质）中传播的速度。声
速在干燥空气中约为 340m/s。下
雨的时候打雷闪电都是先看到闪
电后听见雷声的，然而闪电和雷
声是同时产生的，有先有后的被
观察到说明光速和声速的传播速
度是不同的，先看到闪电说明光
速比声速快。
34、地球的板块运动会造成地震
吗？

1965年加拿大著名地球物理
学家威尔逊首先提出“板块”概
念，1968年法国人把全球岩石圈
划分成六大板块，即欧亚、太平
洋、美洲、印度洋、非洲和南极洲
板块。板块与板块的交界处，是地
壳活动比较活跃的地带，也是火
山、地震较为集中的地带。板块学
说是大陆漂移、海底扩张等学说
的综合与延伸，地球的板块运动
会造成地震。(下转第3版）
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